
Ma séance de pratique
Les Pronoms C.O.D. en Darija

Bienvenue dans ta séance du jour ! Nous allons pratiquer ensemble, sans 

pression, à ton rythme. L'objectif : remplacer les objets par les bons pronoms en 

Darija pour fluidifier ta parole. C'est parti !

Pour Nazha par oustada Houda



Échauffement

Introduction : Les Pronoms C.O.D.

En Darija, les pronoms complément d'objet direct se placent directement après le verbe, sous forme de suffixes. Voici ton mémo à garder 

sous les yeux :

Pronom Suffixe Exemple rapide

Me / Moi -ni chafni — Il m'a vu

Te / Toi -k chafk — Il t'a vu

Le / Lui -o/-h chafo — Il l'a vu

La / Elle -ha chafha — Il l'a vue

Nous -na chafna — Il nous a vus

Vous -kom chafkom — Il vous a vus

Eux / Elles -hom chafhom — Il les a vus

💡 Astuce : le suffixe se colle directement au verbe, sans espace. Lis chaque ligne à voix haute une fois avant de passer à l'exercice !



Exercice 1

La liste des tâches

Je vais te poser des questions sur les tâches ci-dessous. Remplace l'objet par le bon pronom dans ta réponse. Prends tout ton temps — il n'y a 

aucune pression !

👩‍🏫 Consigne : "Je te pose la question, réponds-moi en utilisant le pronom pour remplacer l'objet. Prends tout ton temps."

Faire la vaisselle

ghslti lmwa3n lyoum ?

Préparer le repas

wjjdti lfTor ?

Inviter une amie

3rDti Sa7btk ?

Acheter les légumes

chriti lkhoDra f ssou9 ? 

Plier le linge

Twiti l7wayj ?

Nettoyer le sol

jff-fti lrD ?



Exercice 2

L'anecdote du quotidien

Choisis le thème qui t'inspire le plus et raconte-moi l'histoire avec tes propres mots. Il n'y a pas de bonne ou mauvaise réponse — l'important 

c'est de parler librement !

🅰️ Choix A — fin mcha tilifouni ?

Raconte comment tu as perdu ton téléphone, comment tu l'as 

cherché partout, et finalement comment tu l'as retrouvé.

🅱️ Choix B — kaDo zwin

Raconte ce qu'on t'a offert comme cadeau, qui te l'a donné, et ce que 

tu en as fait ensuite.



Bravo pour cette séance ! 🎉
Tu as pratiqué les pronoms C.O.D. en contexte réel — c'est exactement comme ça 

qu'on progresse. Chaque phrase que tu formules, même avec des hésitations, 

t'emmène plus loin.

📝 Ce qu'on a vu aujourd'hui

Les 7 suffixes pronominaux C.O.D.

Répondre à des questions sur des tâches du quotidien

Raconter une anecdote en utilisant les pronoms

🏠 Pour la prochaine fois

Refais mentalement l'exercice de la liste

Essaie de raconter l'anecdote à voix haute chez toi

Note les phrases qui t'ont posé problème


